


Aktivitetskort

vi er sAmmen i kort tid
Sammen med din aktivitetsgruppe står du for at  
planlægge et kort arrangement, en leg eller et 
spil, som ikke kræver meget tid af forældrene.  
Gå ind på Forældrefiduser.dk og find færdigstrik-
kede opskrifter med huskelister, indkøbslister, 
skabeloner til invitation og trin for trin-guides til, 
hvordan I gør det nemt.
God fornøjelse.

fiduser på forældrefiduser.dk:
• Morgenmad i klassen
• Legepladsmøde
• Fernisering
• Nytårskur
• Legemøde
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vi er sAmmen udendørs
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vi ArrAngerer legegrupper
Sammen med din aktivitetsgruppe står du for at  
arrangere en aktivitet, hvor alle børn deles op i 
tilfældige legegrupper. Besøg Forældrefiduser.dk 
og få hjælp til, hvordan I gør det nemt.

God fornøjelse.

forældrefiduser.dk:
Find gode råd og en skabelon til  
inddeling af grupper. 
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vi lAver en buddyordning
Sammen med din aktivitetsgruppe står du for at  
koordinere en ordning, hvor 2-3 forældre sættes 
sammen som buddies. De bakker hinanden op på 
forskellig vis, fx i forbindelse med klassens arrange-
menter. 

God fornøjelse.

forældrefiduser.dk:
Se hvordan I kan bruge forældrebuddies 
og find en beskrivelse af ordningen. 
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Aktivitetskort

vi lAver et kontAktkAtAlog
Sammen med din aktivitetsgruppe står du for at  
samle oplysninger om klassens familier i et lille 
katalog. Besøg Forældrefiduser.dk og få hjælp til 
at gøre det nemt.  

God fornøjelse.

forældrefiduser.dk:
Læs om fordelene ved at lave et kontakt-
katalog og find en skabelon til kataloget. 
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vi lAver en forældrebAnk
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samle oplysninger i et katalog om forældrenes 
historie, erfaringer, interesser, viden, kendskaber og 
egenskaber. Besøg Forældrefiduser.dk og få hjælp 
til, hvordan I gør det nemt.  

God fornøjelse.

forældrefiduser.dk:
Find en skabelon til kataloget og gode 
råd til, hvordan I kan gøre brug af klas-
sens forældreressourcer.
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